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กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข นําโดย น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน อธิบดี

กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ จัดทีมเจาหนาท่ีลงไปปฏิบัติงานในพ้ืนท่ีจังหวัดแมฮองสอน รวมกับสวนราชการ

อ่ืนๆ และองคกรเอกชน รวมถึงศิลปนอิสระ เขามารวมงานหนุนเสริมโครงการพัฒนาตามพระราชดําริ จังหวัด

แมฮองสอน ดานสุขภาพ เพ่ือสรางสุขภาพกาย สุขภาพใจ สุขภาพสังคมและสิ่งแวดลอม สุขภาพปญญาของ

ประเทศ ดวยพลังประชารัฐ  พลังของประชาชนและการมีสวนรวมของเครือขายชุมชนและหนวยงานภาครัฐ

และเอกชน โดยใชความรู เทคโนโลยีและวิธีการท่ีงาย เนนพ่ึงตนเองเปนสําคัญ เริ่มจากตนเองกอน แลวจึง

ขยายไปสูครอบครัวและชุมชน เพ่ือใหมีอาหารสะอาด ประชาชนสุขภาพดี มีอาชีพ มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน และมี

สิ่งแวดลอมท่ีดีอยูกับลูกหลานเราตลอดไป  

“ชุมชนจัดการสุขภาพ”จึงเริ่มข้ึนในพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาตามพระราชดําริ จังหวัดแมฮองสอนตั้งแต

เดือนมิถุนายน ๒๕๕๘ เปนตนมา โดยนําเครื่องมือ ชุดความรู และทักษะการดูแลสุขภาพดวยตนเองตามวิถี

ชีวิตไทย ผสมผสานกับภูมิปญญาทองถ่ินและองคความรูสมัยใหมตามหลักวิชาการ รวมกับการนํางานศิลปะ

และวรรณกรรม จากกลุมศิลปนจิตอาสามาชวยทําใหเกิดความคิดสรางสรรคในการจัดการสุขภาพ   พรอมท้ัง

นํานักเขียนจิตอาสา คุณสุมิตตรา จันทรเงามารวมเรียนรูและเก็บขอมูลบันทึกประวัติศาสตรและถายทอด

เรื่องราวจากมุมมองของคนภายนอกท่ีไดเขามาเยือนและเรียนรูในพ้ืนท่ีจริง ดวยน้ําพักน้ําแรงและความมุงม่ัน  

แบบจิตอาสาของทุกภาคสวน ภายใตการหนุนเสริมของกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ จนกอเกิดเปนหนังสือ

บานท่ีพอสรางเพ่ือเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและกระจายการเรียนรูสูประชาชน    ทุก

ครัวเรือนไดรวมกันทําแบบพอ 

นิทรรศการ “บานท่ีพอสราง”นําเสนอผลงานศิลปะอันเก่ียวเนื่องมาจากโครงการชุมชนจัดการสุขภาพ

หนุนเสริมโครงการพัฒนาตามพระราชดําริ จ.แมฮองสอนดังกลาว เพ่ือสะทอนถึงบูรณาการดานการจัดการ

สุขภาพท่ีเปนกรณีศึกษาตัวอยางท่ีนาสนใจ โดยประกอบดวยผลงานภาพวาดจาก 3 ศิลปนจิตอาสา สมชาย 

วัชระสมบัติ ไมตรี หอมทอง และวิเชียร วงศศุภลักษณ รวมถึงนําเสนอผลงานศิลปะของเด็กๆเยาวชนในพ้ืนท่ี

โครงการพัตนาตามพระราชดําริ จ.แมฮองสอน  ท่ีศิลปนจิตอาสาท้ัง 3 ทานไดไปจัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติการทาง

ศิลปะรวมกันมา    
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